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DEEE

SAntoma y/o angustia: A¢ ciencia, religiA3n o
psicoanAijlisis?

SAntomay angustia

Algunos sAntomas actuales generalizados como pAijnico, vA©rtigo, palpitaciones o ansiedad etc.,
testimonian el cambio de una A©poca; ya no siguen la clasificaciA3n estAjndar heredada de la
psiquiAijtrica clAjsica al desplegarse como irrupciones de goce fAjlico, sin articulaciAn a la verdad
inconsciente ni tampoco ubicables como fenA3menos elementales tApicos. Incluso se presentan en la
clAnica psicoanalAtica como fenA3menos inespecAficos entre neurosis y psicosis, -sin contar con una
direcciA3n de la cura establecida-, cuya caracterAstica comA°n es la emergencia de la angustia.

A diferencia del planteo del seminario diez, donde Lacan distinguAa sAntoma de angustia, (tal como
aparecen diferenciados en el cuadro de la angustia);[1] en el escrito La tercera, sAntoma y angustia se
superponen en la irrupciA3n de goce fuera-de-cuerpo: la angustia es a€ceel sAntoma tipo de todo
acontecimiento de lo reala€-.[2]

El porvenir de lo real o la angustia de los psicoanalistas

A pesar de su manifestaciA3n angustiante, el sentido del sAntoma depende del porvenir de lo real. La
cuestiA3n analAtica no estAj en los mA°ltiples sentidos del sAntoma (que proliferan su subsistencia),
sino el porvenir de lo real, que depende del A°nico sentido del sAntoma: a€cese interpone para impedir
que las cosas marchena€..[3] Si hay sAntoma, el psicoanAjlisis prosigue, si desaparece, fracasa.

Cuando hay un acontecimiento de lo real, el sAntoma generalizado es angustiarse. Sin embargo,
a€cela angustia es algo completamente fA°til y cobardeé€e.[4] Lo que anda es el mundo y lo real es lo
que no anda; por esto, al ocuparse de lo real es necesario que los analistas estA©n extremadamente
acorazados contra la angustia.[5] E incluso, acentuando su posiciA3n, Lacan mencionA3 en un
reportaje: &€ceno me encuentro ni entre los alarmistas ni entre los angustiados. Infelices los
psicoanalistas que no hayan superado el estadio de la angustiad€s.[6]
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La angustia por los efectos de la cienciay el sentido religioso

En su expansiA3n social capitalista, las evidencias cientAficas son tomadas en su utilizaciA3n
tecnolAsgica ilimitadamente, generando un real desbocado, con rebotes de angustia hasta en los
mismos cientAficos (curiosamente, anticipando la pandemia mundial, el ejemplo de Lacan, en 1974, es
la infecciA3n por el virus y las bacterias). La ciencia tiene en sus altares a los laboratorios y comienza a
tener miedo de su sombra.[7]

Desde luego, la angustia no es sA3lo de los cientAficos sino tambiA©n de cada uno, ante la
emergencia de lo real sin freno, por los efectos de la ciencia; sin embargo, siempre llegan los refuerzos
de las disciplinas del sentido con el amplio manto de un ordenamiento universal, la espiritualidad o
cualquier forma de armonAa religiosa. En efecto, la cura del sAntoma estAj del lado de la religiA3n, que
fue pensada para aliviar a los hombres; es decir, &€cepara que no se den cuenta de lo que no andaa€e

18]

La religiA3n cristiana naciA3 dando un sentido a las cosas que antes eran naturales; por esto, la
verdadera religiA3n es dar sentido a lo real y una manera de hacer que todo funcione, segA°n el plan
de Dios: a€ceinterpretarAj el Apocalipsis de San Juan y hallarAj una correspondencia con todo con
todoa€..[9] El vaticinio de Lacan sobre el triunfo de la religiAn cristiana, protestante etc. sobre el
psicoanAjlisis, se debe a que: &€celo real se extenderA; y la religiA3n tendrAj entonces muchos mAjs
motivos aA°n para apaciguar los corazonesa€«.[10] En definitiva, si la ciencia o la religiA3n ganan, el
psicoanAjlisis estAj acabado.[11]

Una cuestiA3n AGtica: preservar el sAntoma

Cuando estAj a la altura de la subjetividad de la A©poca, el analista habita el mundo tecno-cientAfico
sin la cobardAa angustiosa, ni el consuelo del sentido o la candidez de la rebeldAa. Frente a la
reducciA3n a cifra de los seres humanos, las armas bacteriolA3gicas, la segregaciA3n creciente fuera
de discurso, las manipulaciones genActicas etc., el psicoanalista deja las puertas abiertas del
consultorio para alojar aquello que manifiesta un &€ceno funcionaage.

La cuestiA3n fundamental del psicoanAjlisis es un planteo AGtico profundo, sobre cA3mo preservar el
sAntoma y a la vez hacer un tratamiento del mismo. El psicoanAjlisis no busca restaurar la soberanAa,
ni curar los sAntomas del omnipresente neoliberalismo, sino ofrecer el dispositivo mismo para el
surgimiento de un amor, que permita a cada uno hacer algo con el sAntoma ya separado de la
angustia. Sin el ideal terapA®©utico ni la idea de eternidad y permanencia, sino partiendo de falta
fundamental de la no-relaciA3n sexual -y mAjs allA;j de las estructuras clAnicas-, el analista apunta a
atemperar el goce sufriente fuera-de-cuerpo, para que el sAntoma pueda funcionar en conexiA3n con el
goce de la vida.[12]
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